Suomalaisten geenihistoria

Jaakko Hékkinen, 23.4.2012 (paivitetty 1.5.2012)

Tassa kirjoituksessa jatkan suomalaisten vaestGjen kasittelya geno-
minlaajuisten tulosten pohjalta. Aiheena on suomalaisten geenipoh-
ja suhteutettuna eurooppalaisiin naapurivaestdihin sekd ne muutok-
set, joita suomalaisten geeneissa on ajan mittaan tapahtunut.

IBS-taso

IBS (identity by state) tai IBD (identity by descent) on taso, jolla kartoitetaan ge-
nomin yhteinen osuus, eli se kertoo yhteisen geenipohjan suuruuden. Tall4 tasolla
suomalaisten sisdiset erot ovat suhteessa muihin kansoihin pienempié kuin FsT-
tasolla, jota ké&sittelen jaljempéna.

IBS-tasoa on vaikea esittdd graafisesti, koska ndenndisen ristiriitaisia ilmigita
esiintyy. Esimerkiksi lansi- ja itdsuomalaisten geenipohja on suuressa méaarin
yhteinen: ndiden véestdjen vélinen 1BS-arvo on 0,8005 eli jopa aavistuksen suu-
rempi kuin pohjoissaksalaisten ja englantilaisten valinen 0,8002. (Vertailun vuok-
si: FsT-tasolla lansi- ja itdsuomalaisten valinen etdisyys on peréti 30, kun saksa-
laisten ja englantilaisten valinen etaisyys on vain 5.%) Silti lansi- ja itasuomalaisten
geenipohjien valilla nayttdd olevan suuri ero kun katsotaan lantisten véestdjen
suunnasta: ruotsalaisten IBS saksalaisiin, englantilaisiin ja lansisuomalaisiin on
kaikkiin 0,7997 mutta itdsuomalaisiin 0,7990. Englantilaisten IBS ruotsalaisiin on
0,7997 ja lansisuomalaisiin 0,7993 mutta itdsuomalaisiin vain 0,7982.

Kennokuvaaja: yhteinen geenipohja

Jaettu IBS:
| =0,8001 - 0,8005
|l = 0,7996 - 0,8000

@‘@l@ |ll =0,7991 - 0,7995
‘ |lll = 0,7986 - 0,7990
|Illl = 0,7981 - 0,7985
@@ [1 = vain vérikoodatuille
kaksi rajaa, muille yksi.

Seuraava kuva® vahvistaa, etta itisuomalaisten geenipohja on erilainen: verrattaes-
sa itdaasialaisiin (vasemmalla: kiinalaisiin ja japanilaisiin) itdsuomalaiset (FIE)
jakavat eniten geenejé (korkein IBS oikealla), ja verrattuna keskieurooppalaisiin
(oikealla) he jakavat véhiten geeneja (matalin IBS vasemmalla). Vaikka siis suo-
malaisten geenipohja on suuressa méarin sama, on itdsuomalaisten geenipohja
hieman itdisempi kuin l&nsisuomalaisten, ja lansisuomalaisten geenipohja hieman
itdisempi kuin ruotsalaisten.
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Kun vertailuvaestoksi otetaan venaldiset (RUS),* heit4 lahimpana ovat geenipoh-
jaltaan lansisuomalaiset, sitten saksalaiset ja ruotsalaiset, ja kauimpana itdsuoma-
laiset ja norrlantilaiset:
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Vendldiset voidaan lisétd kennokuvaajaan, joskin talléin sisin kenno on poistettava
kaytostd, koska se lyhentdisi lansisuomalaisten ja saksalaisten vélistd etéisyytta.
Sattumoisin musta kenno osuu juuri Itdmeren kohdalle. Venaldisten I1BS-arvot
ovat eri tutkimuksesta eivétka siksi yhteismitallisia, mutta heidat voidaan sijoittaa



suhteessa muihin vadestdihin suhteellisen etéisyyden avulla. Itdsuomalaiset ovat
erikoisin vaestd: yhtdaltd he ovat lahelld lansisuomalaisia, mutta toisaalta hyvin
kaukana kaikista muista. Tata on vaikea esitta4 graafisesti muuten kuin moninker-
taistamalla raja itdsuomalaisiin muille véestdille kuin lansisuomalaisille.

Kennokuvaaja: yhteinen geenipohja (IBS)

Jaettu IBS:

| =0,8001 - 0,8005

|l =0,7996 - 0,8000

IIl = 0,7991 - 0,7995

|Ill = 0,7986 - 0,7990

Il = 0,7981 - 0,7985

[l = vain véarikoodatuille
kaksi rajaa, muille yksi.
[l = vain vérikoodatuille
kolme rajaa, muille yksi.

(Venilaiset eri tutkimuksesta)

On yllattavaa, ettd geenipohjankin osalta itdsuomalaiset ja venéldiset ovat niin
kaukana toisistaan, vaikka sekd maantiede ettd laajemman alueen I1BS-tarkastelu
osoittaa heidan olevan melko samankaltaisia: verrattuna itdaasialaisiin venéldiset
ja itdsuomalaiset ovat esitetyistd vaestdista lahimpénd, ja verrattuna keskieuroop-
palaisiin itdsuomalaiset ja vendldiset ovat esitetyistd véestoistd kauimpana. Se
seikka, ettd venélaiset ovat itdsuomalaisiin verrattuna lahempana seka keskieu-
rooppalaisia ettd itdaasialaisia, voi johtua ainakin kahdesta syysta:

1) joko itdsuomalaisten suurempi geneettinen ajautuminen on vienyt heidan
geenipooliaan kauemmas eri suuntaan seka keskieurooppalaisista ettd ita-
aasialaisista, tai

2) itdsuomalaisissa on jotain tuntematonta kolmatta (pohjoiseuraasialaista?)
tekijad enemmaén kuin venaldisissa.

Kumpikin vaihtoehto voi toteutua samanaikaisesti, ja toisen kohdan puolesta pu-
huu se, ettd venaldisiin ndhden itdsuomalaisten ohella norrlantilaiset (pohjoisruot-
salaiset) ovat kauimpana.

Geenipohjansa perusteella kasitellyt véaestét voidaan jakaa karkeasti kahteen
ryhmaan: lansieurooppalaisiin (SWE, GER, BRI) ja itdeurooppalaisiin (RUS,
FIW, FIE). Lansisuomalaisten samanaikainen laheisyys lansieurooppalaisiin vaes-
toihin — yhdessa sen seikan kanssa, etté itdsuomalaiset ovat edelleen kaukana nais-
t& — selittyy siten, ettd lansisuomalaisissa on sekd itéista ettd l&ntista geenipohjaa:

Geenipohjakomponentit (IBS)
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Itaeurooppalainen geenipohja

Myds venaldisissa on lansieurooppalaista pohjaa, koska he tulevat aivan yhta la-
helle lantisia vaest6ja kuin lansisuomalaisetkin. Kuvaan on merkitty liséksi kaksi
heikompaa geenipohjaa: itdinen (aasialaisten suuntaan vetdva) geenipohja yhdistaa
itdasuomalaiset venaldisiin, pohjoinen geenipohja yhdistaa itdsuomalaiset norrlanti-
laisiin.

Fsr-taso

FsTt-arvo (fixation index: subpopulation to total) on yleinen geneettisen etédisyyden
mitta. Geenitutkimuksissa se ilmaistaan usein desimaalilukuna, mutta hahmotta-
misen helpottamiseksi vuoksi olen kertonut luvut 10 000:lla. Matala Fsr-arvo
kertoo kaytdnnossé sen, ettd vaestdjen vélilla on ollut paljon sekoittumista (eli ne
ovat geneettisesti laheisid), kun taas korkea Fsr-arvo kertoo ettd vaestot ovat elé-
neet erilldaén (eli ne ovat geneettisesti kaukaisia). Siksi Fsr-taso kertoo nykyisen ja
viime vuosisatojen tilanteen, vaikka toki sen avulla voidaan jaljittd4 varhaisempia-
kin tapahtumia. Joka tapauksessa mitd nuoremmasta sekoittumisesta on kyse, sita
vahvemmin se ndkyy téll tasolla.

Vaestot voidaan jakaa neljaan tyyppiin sisdisen ja ulkoisen Fsr-etdisyyden
mukaan:

1. Pieni siséinen ja ulkoinen Fsr. Esimerkiksi virolaiset kuuluvat tahan
tyyppiin: eri alueiden virolaisten vélinen Fsr on vain noin 10, ja virolais-
ten etdisyys naapureihinsa latvialaisiin, liettualaisiin ja venaldisiin on sa-
moin vain noin 10. Tallainen tilanne johtuu siitd, ettd kansat ovat lahek-



kain ja kattavat melko pienet alueet (myds Venaja syntyi pienella alueel-
la), jolloin sekoittuminen niiden sisélla ja vélilla on suurta.

2. Pieni sisdinen ja suuri ulkoinen Fgsr. Esimerkiksi baskit kuuluvat tédhén
tyyppiin: pienehkd pitkaan eristaytynyt eli isolaattivéestd (korkea siséi-
nen I1BS-arvo kuten sardinialaisilla ja saamelaisillakin). Baskien etaisyys
naapureihinsa ranskalaisiin on perdti 70, ja muihin eurooppalaisiin vield
enemmaén (tosin espanjalaisista ei ole tietoa).

3. Suuri siséinen ja pieni ulkoinen Fgsr. Téllainen tilanne on harvinainen,
koska tallainen vaest6 tuskin edes olisi selvarajainen vaestd: yhtaalta sita
olisi vaikea rajata erilleen naapureistaan, ja toisaalta olisi vaikea rajata
milloin sen osavéestdt tulisikin tulkita eri véestoiksi.

4. Suuri sisainen ja ulkoinen Fgsr. Esimerkiksi suomalaiset edustavat téaté
tyyppié: eteldpohjalaisten ja kainuulaisten valinen Fsy-etdisyys on perati
65, ja lahimpéna naapurikansoja olevien lounaissuomalaistenkin etéisyys
ruotsalaisiin ja vendldisiin on noin 30 (virolaisiin oletettavasti samaa
luokkaa, ellei jopa hieman pienempi). Suuret asumattomat eramaat ovat
erottaneet eri alueiden suomalaiset toisistaan, eikd vierasta vaikutusta-
kaan ole tullut kovinkaan paljoa.

Genominlaajuisesti suomalaiset ovat Fsr-arvojen perusteella yllattavan kaukana
seké toisistaan ettd muista eurooppalaisista, muiden eurooppalaisten ryhmittyessa
padosin hyvin lahelle toisiaan. Poikkeuksia ovat ainoastaan eristiytyneet véestot
(isolaatit) kuten baskit ja sardinialaiset.

Suomalaiset eurooppalaisina (FST)
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Kuva 1: piirretty tutkimusten 2 ja 3 tietojen perusteella.

Kuvaajan kulmat syntyvét siitd, ettd lansisuomalaisten vaestéjen (FIW; HEL =
Helsinki) etdisyys venaldisiin (RUS) on yhté suuri kuin saksalaisiin (GER), ruotsa-
laisten (SWE) ja virolaisten (EST) ollessa hieman I&hempana. Itdsuomalaisten
vaestjen (FIE; KUU = Kuusamo) etdisyys venéldisiin taas on yhtd suuri kuin
ruotsalaisiin. Itdsuomalaiset ovat kuitenkin kauempana kaikista naapurikansoista —
jopa venaldisistad — kuin lansisuomalaiset. Taméa johtunee sek& geneettisestd ajau-
tumisesta, jonka on aiheuttanut vanhoja lantisid maanviljelyseutuja pienempi vaki-
luku, ettd erityisestd pohjoisesta geeniperimdstd, kuten IBS-tason kohdalla ké&vi
ilmi.

Euroopan maiden sisall4 ei ole kummoisiakaan geneettisia eroja, ja erot mai-
den vélillékin ovat mitattomid: esimerkiksi Euroopan halki vastapéivadn kiertavan
ketjun ruotsalaiset — saksalaiset — ranskalaiset — itavaltalaiset — unkarilaiset — puo-
lalaiset — vendldiset — virolaiset — latvialaiset jokainen askel on korkeintaan 10
yksikdn suuruinen. Suurin ndiden kansojen valinen geneettinen etdisyys on ranska-
laisten ja latvialaisten valinen 80, kaikkien muiden keskindisten etaisyyksien olles-
sa korkeintaan 50. (HUOM! Geneettista etéisyytta ei voi laskea epasuorasti; esi-
merkiksi etdisyys ranskalaisista latvialaisiin olisi ketjua seuraten vain 50, koska
itdvaltalaisten ja unkarilaisten vélinen etéisyys on kéytanndssa 0, mutta todellinen
etdisyys on kuitenkin 80.) Suomalaisten sisdiset erot ovat paljon suuremmat: esi-
merkiksi helsinkildisten ja kuusamolaisten vélinen geneettinen etéisyys on saman
tutkimuksen samalla asteikolla perati 50.2

Kun sitten tarkastellaan suomalaisia Idhemmin, on jo edell& sanotun perusteella
todettava, ettd suomalaiset eivdt muodosta yhtd ainoaa véestod — geneettiset erot
maan sisélla ovat siihen aivan liian suuret. Monien Euroopan kansojen vélinen
geneettinen ero on vain 10, mutta usein jo laheisten suomalaisten osavaestdjen
valilla on tdmén suuruinen ero. Kun geneettinen etéisyys on 20, voidaan joka ta-
pauksessa puhua erillisistd vaestdista. Talla kriteerilld suomalaiset voidaan jakaa
peréti seitsemdén erilliseen vaestoon. (http://www.mv.helsinki.fi/home/jphakkin/
Suomalaisv%C3%A4est%C3%B6t.pdf )

Suomalaiset vaestot ja osavaestot:3*

1. LOU = Lounaissuomalaiset
1.1. SWF = varsinaissuomalaiset
1.2. SAT = satakuntalaiset
1.3. HAM = hamalaiset


http://www.mv.helsinki.fi/home/jphakkin/%20Suomalaisv%C3%A4est%C3%B6t.pdf
http://www.mv.helsinki.fi/home/jphakkin/%20Suomalaisv%C3%A4est%C3%B6t.pdf

2. POH = Pohjalaiset

2.1. SOB = etelapohjalaiset

2.2. SSOB = ruotsinkieliset pohjalaiset
3. ITA = Itdsuomalaiset

3.1. NOB = pohjoispohjalaiset

3.2. KAI = kainuulaiset

3.3. NSA = pohjoissavolaiset

3.4. NKA = pohjoiskarjalaiset

SWF SAT HAM | SOB | SSOB | NOB KAI NSA NKA
SWF === 7 15 29 21 34 51 44 43
SAT 7 === 23 28 21 37 55 49 42
HAM 15 23 == 25 31 25 42 29 35
SOB 29 28 25 === 7 53 65 63 50
SSOB 21 21 31 7 --- 49 68 66 59
NOB 34 37 25 53 49 == 16 16 18
KAI 51 55 42 65 68 16 - 17 26
NSA 44 49 29 63 66 16 17 --- 9
NKA 43 42 35 50 59 18 26 9 =

Osavéestot: 0-10 = tumma; 10-20 = puolitumma; 20-30 vaalea

4. LLA = lansilappilaiset

5. KLA = keskilappilaiset

6. ILA = itdlappilaiset

7. PKA = pohjoiskainuulaiset

LOU POH LLA KLA ILA ITA PKA
LOU — 26 ? ? ? 41 ?
POH 26 — 30 40 50 59 60
LLA ? 30 == 20 50 38 60
KLA ? 40 20 == 20 30 40
ILA ? 50 50 20 == 38 40
ITA 41 59 38 30 38 = 33
PKA ? 60 60 40 40 33 ===

Véestot: 20-30 = tumma; 31-40 = puolitumma; 41-50 = vaalea

Tassa taulukossa seitsemédn suomalaisvaestda on ryhmitelty kolmeen ryhméén
keskindisen laheisyyden perusteella, tosin ryhmien vélilla on paallekkaisyyksia.
Kolmen ensimmaisen véeston valiset sekd niiden ja neljan muun véestdn véliset
etaisyydet on laskettu osavaest6jen keskiarvoina. Lansirannikon ryhman keskella
ovat pohjalaiset (POH), joista etaisyys lounaissuomalaisiin (LOU) on 26 ja lansi-

lappilaisiin (LLA) 30. Lapin ryhméan keskell& ovat keskilappilaiset (KLA), joista
etdisyys seka lansilappilaisiin (LLA) etté italappilaisiin (ILA) on 20. Itdisen ryh-
méan keskell4 ovat itasuomalaiset (ITA), joista etdisyys pohjoiskainuulaisiin (PKA)
on 33 ja italappilaisiin (ILA) 38. Kuitenkin itd&suomalaiset ovat yhté lahella myos
keskilappilaisia (KLA: 30) ja lansilappilaisia (LLA: 38). Siksi Lapin ryhma ja
itdinen ryhma voidaan nahdd myds yhtena suurena ryhmand, jossa tosin aaripéiden
valilla on hyvinkin suuria geneettisia etaisyyksia: lansilappilaisista (LLA) pohjois-
kainuulaisiin (PKA) 60 ja lansilappilaisista (LLA) italappilaisiin (ILA) 50.

Seitsemdn suomalaisvéestdn keskindiset Fsr-etdisyydet on melko helppo kuva-
ta kaksiulotteisesti: suurin osa etdisyyksistd on samassa suhteessa toisiinsa. On
kuitenkin kolme etdisyyttd, jotka on pakko kuvata suoran viivan sijasta kayréalla —
ndiden etdisyyksien kohdalla ”geeniavaruus” siis kaareutuu. N&istd kaareutuvista
etaisyyksistd suurin on pohjalaisten (POH) ja itasuomalaisten (ITA) valinen etai-
syys 59. Koska lounaissuomalaisten (LOU) etéisyys sekd pohjalaisiin (POH: 26)
etté itdsuomalaisiin (ITA: 41) on paljon lyhyempi, timé kayra kuvastanee sité, etta
suoraa geeninvaihtoa ei pohjalaisten ja itdsuomalaisten vélilla ole ollut, vaan lou-
naissuomalaiset ovat ik&an kuin ndiden kahden véestdn valissa geneettisesti vaik-
kakaan eivat maantieteellisesti. Tama sopii myds asutushistorialliseen tietdmyk-
seemme: suomalaisasutus on levinnyt Pohjanmaalle Lounais-Suomesta (vuoden
1000 jaa. tienoilta alkaen), ja myds Itd&-Suomeen on suomalaisasutusta paatynyt
Lounais-Suomesta Hameen jokireittejd seuraten Eteld-Savoon (jo ennen vuotta
1000 jaa.).

FST-etdisyydet Suomi




Toinen kaareutuva etdisyys on pohjoiskainuulaisten (PKA) ja it&lappilaisten (ILA)
valinen 40. Kummastakin véestdstd on itdsuomalaisiin tatd pienempi etéisyys
(PKA: 33, ILA: 38), ja tassakin tapauksessa taytynee olettaa itdsuomalaisten ole-
van yhdistava tekijé: itdsuomalaisten geeneja on péaatynyt erikseen sekd pohjois-
kainuulaisiin ettd italappilaisiin, mutta ndiden valilla ei ole en&é sen jalkeen ollut
suoraa yhteyttd — niin epdodotuksenmukaiselta kuin se maantieteellisesti vaikut-
taakin.

Kolmas kaareutuva etéisyys on lansilappilaisten (LLA) ja italappilaisten (ILA)
vélinen 50. Téssa tapauksessa néyttad siltd, ettd nailla véaestdilld ei ole ollut suoria
kontakteja, vaan molemmilla on ollut kontakteja maantieteellisesti niiden vélissa
sijaitsevien keskilappilaisten (KLA) kanssa. Tastd syysta keskilappilaisten etéisyys
niin lansilappilaisiin (LLA: 20) kuin italappilaisiinkin (ILA: 20) on pienentynyt,
ilman ettd reunimmaisten vaestdjen keskindinen etéisyys olisi pienentynyt. Ottaen
huomioon ettd Lappi on suomalaistunut vasta 1600-luvulta alkaen, taytynee Lapin
ryhman véestdjen valisten geneettisten etdisyyksien periytya jo alueen aikaisem-
milta saamelaisvéestdiltd. Nain merkittdvien erojen syntyminen muutamassa sa-
dassa vuodessa ei ndytd mahdolliselta. Liséksi tiedetddn ainakin Kemijarven poh-
joispuolisten lappilaisten olevan suurelta osin suomalaistuneita saamelaisia.

Kun sitten tarkastellaan vield kolmen eteldisimman véestdn osavaestdja, vah-
vistuu itdsuomalaisten ja pohjalaisten valisen geenietdisyyden kaareutuminen:
lounaissuomalaisiin n&dhden sekéd itdsuomalaiset ettd pohjalaiset asettuvat oikein,
mutta itdsuomalaisten ja pohjalaisten valiset etdisyydet ovat suurempia kuin kuva
antaa ymmartda: ne ik&én kuin kiertavat lounaissuomalaisten kautta. Tdmén liséksi
ainoa kaareutuminen, jonka osavéestdjen tarkempi sijoittaminen tuottaa, on hama-
ldisten (HAM) ja pohjoiskarjalaisten (NKAR) vilinen 35. Tama on ymmarretta-
vissé siltd pohjalta, ettd savolaiset sijaitsevat maantieteellisesti ndiden kahden
osavdeston valissé ja ovat siksi l&hempé&nd molempia, kun taas hdméldiset ja poh-
joiskarjalaiset eivét ole lahentyneet toisiaan. Miksi kuitenkaan h&dmaldisten etdi-
syys muihin itdsuomalaisiin osavéestdihin ei kaareudu savolaisten kautta? Ehk&
syyna on se, ettd muinaishdmaléinen vaikutus on ulottunut Perdmeren rannoille ja
Etel4d-Savoon saakka, kun taas iddn suunnassa se ei tiettdvasti ole ulottunut kuiten-
kaan Pohjois-Karjalaan saakka.

FST-etdisyydet: osaviestot

34
SWF Itdsuomalaiset
Lounaissuomalaiset

Héamaldiset ovat kolmen eteldisen vaestdn solmukohta; heiddn etdisyytensa seka
pohjalaisiin etté itasuomalaisiin on Iyhimmillaan 25 (HAM-SOB ja HAM-NOB),
mika sopii yhteen Pohjanmaan rannikon muinaishamaldisen asutuspohjan kanssa.
Kuitenkin hdmaéldiset ovat lahes yhtd kaukana muista lounaissuomalaisista: etdi-
syys varsinaissuomalaisiin (SWF) on 15 ja satakuntalaisiin (SAT) 23, keskiarvona
siis 19. Kun raja omaksi véestoksi lukemisen suhteen on 20, on aivan siina rajalla,
ettei hamaldisia voitaisi lukea kokonaan erilliseksi véaestokseen. Lyhyempi etdi-
syys varsinaissuomalaisiin kuitenkin pitad heidat osana lounaissuomalaista vées-
toa.

Osavaestojen sijoittuminen geneettiselld kartalla poikkeaa hieman maantieteel-
lisesta sijainnista. Varsinaissuomalaiset ja satakuntalaiset ovat itéisistd osavaes-
toista lahimpana pohjoispohjalaisia ja pohjoiskarjalaisia; hamaldiset ovat lahimpa-
na pohjoispohjalaisia ja savolaisia; pohjalaiset ovat lahimpana pohjoispohjalaisia
ja pohjoiskarjalaisia, kuitenkin yllattden niin pdin, ettd sisémaan suomenkieliset
eteldpohjalaiset ovat lahempéna pohjoiskarjalaisia kuin pohjoispohjalaisia. Lanti-
sistd osavaestOista kaikki rannikon asukkaat ja hamaldiset ovat siis l&himpana
pohjoispohjalaisia, mika kuvastaa pohjoispohjalaisten muinaista lansisuomalaista
juurta, jota ei mydhempi itdsuomalaistuminenkaan ole kokonaan huuhtonut néky-
Visté.

Sisdmaan eteldpohjalaisten ja pohjoiskarjalaisten suhteellinen laheisyys sen
sijaan on yllattavaa, koska maantieteellisesti heiddn valissédn ovat savolaiset.
Ehka tdma heijastaa jotain muinaista keskivydhykkeen vaestoyhteytté ajalta ennen
savolaisten leviamistd? Yhteys on jokseenkin samaa suuruusluokkaa kuin pohjois-
pohjalaisten ja lansirannikon suomalaisten vélinen yhteys, mutta hieman heikompi



kuin pohjoispohjalaisten ja hamalaisten valinen yhteys. Viime mainittu yhteys on
yllattavankin vahva, ottaen huomioon ettd hdméldisten etdisyys naapureihinsa,
sisdmaan eteldpohjalaisiin, on aivan sama kuin etdisyys pohjoispohjalaisiin. Kun
liséksi eteld- ja pohjoispohjalaisten vélinen yhteys on kaksinkertainen verrattuna
ndiden molempien etéisyyteen hamaldisistd, on tilanne hyvin omituinen: geneetti-
sesti eteld- ja pohjoispohjalaisten valissa ovat hamaldiset.

FST-etaisyydet: komponentit
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Osavéestdjen véliset suhteet voidaan tiivistdd komponenttikuvaajaan. Voimak-
kaimmat yhteydet vallitsevat nykyisten lahinaapurien kesken: lounaissuomalaiset
(SWF ja SAT), pohjalaiset (SOB ja SSOB) ja ydinsavolaiset (SAV ja NKAR)
muodostavat hyvin tiiviit vaestoytimet. Toiseksi voimakkaimmat yhteydet ovat
suuralueiden mukaisia: lansisuomalaiset muodostavat oman kokonaisuutensa,
samoin itdsuomalaiset omansa. Uutena komponenttina tall4 tasolla on noin tuhan-
nen vuoden takainen hamalaisvaikutus eteld- ja pohjoispohjalaisissa. Heikoimmat
(ja oletettavasti vanhimmat) komponentit vallitsevat sellaisten osavéestdjen vélilla,
jotka eivét nykyaan eld lahekkain: keskivydhykkeen yhteys (SOB ja NKAR) ja
lansirannikon yhteys (SWF, SAT, SSOB ja NOB). Jalkimmaisessa tapauksessa
tilanne on sama kuin hdmaéldisvaikutuksen kohdalla: ruotsinkieliset pohjalaiset
(SSOB) ja pohjoispohjalaiset (NOB) ovat lahempéana lounaissuomalaisia (SWF ja
SAT) kuin toisiaan, maantieteellisesta laheisyydestaan huolimatta.

Vahdisena komponenttina voidaan pitdd myds ruotsalaisvaikutusta. Etaisyys
ruotsalaisiin on pienin rannikon lansisuomalaisilla (SWF ja SSOB ~20, SAT ~30),
hieman suurempi sisiémaan lansisuomalaisilla (HAM ja SOB ~40) ja selvésti suu-
rin itdssuomalaisilla (NOB ~60 — KAl ~80). Lounaissuomalaisilla (SWF, SAT ja
HAM), pohjalaisilla (SSOB ja SOB) ja ydinsavolaisilla (SAV ja NKAR) keski-
maérin lahimmat ruotsalaiset 10ytyvat Sveanmaalta, kun taas pohjoisilla itdsuoma-
laisilla (NOB ja KAI) Norrlannista — tdmé heijastanee sitd samaa pohjoista kom-
ponenttia, joka IBS-tasolla vie itdsuomalaiset ja norrlantilaiset kauimmaksi vena-
laisistd. Erikoista on, ettd itdisimmat itdsuomalaiset pohjoiskarjalaiset (~70) ovat
lshempan ruotsalaisia kuin savolaiset ja kainuulaiset (~80);* tdma saattaa juontua
osittain jo viikinkiajan kosketuksista Karjalankannaksella, mutta osittain taustalla
on ehk& myds muinainen keskivydhykkeen geenipohja, jossa oli enemman lansi-
eurooppalaista komponenttia kuin etelasta levinneilld savolaisilla.

Ruotsalaisvaikutus hajottaa tiiviita vaestdytimia jonkin verran; selvimmin taméa
nakyy pohjalaisissa. Vaikka ruotsinkieliset pohjalaiset ja eteldpohjalaiset ovat
hyvin lahella toisiaan (7), on etdisyys ruotsalaisiin ruotsinkielisilld pohjalaisilla
keskiméaarin alle 20 mutta eteldpohjalaisilla noin 40. Tassakin tapauksessa ”gee-
niavaruuden” kaareutuminen johtuu siitd, ettd ruotsinkieliset pohjalaiset ovat peri-
neet geeneja molemmilta naapureiltaan mutta ndma eivat toisiltaan.

Kokonaiskuva = IBS : Fst

N&ma kaksi tasoa, geenipohjasta kertova IBS ja geneettisestd etdisyydesté kertova
Fst, voidaan suhteuttaa toisiinsa kuvaajassa:

Geenipohjasta (IBS) nykyisiin geenietdisyyksiin (FST)
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Talloin aika kulkee alhaalta ylos; jos Fst on suhteessa pienempi kuin IBS, véestot
ovat sekoittuneet (kuten englantilaiset ja saksalaiset), ja jos taas Fst on suhteessa
suurempi kuin IBS, véestdt ovat olleet eristyksisséd — kaytdnndssé joko ajautuneet
geneettisesti eri suuntiin tai sekoittuneet eri kolmansien osapuolten kanssa (kuten
itisuomalaiset).

Nayttad selvaltd, ettd suomalaiset eivét ole geneettiseltd alkuperéltdén yhtenéi-
nen véesto, vaikka myds yhteinen itdeurooppalainen geenipohja loytyy. Silti lansi-
ja itdsuomalaisten geenipohjat ovat kokonaisuudessaan erilaiset: lansisuomalaisilla
on mukana vankka I&antinen komponentti ja itdsuomalaisilla pohjoinen komponent-
ti, joka yhdessa norrlantilaisten kanssa vie heidat kauas venaldisista. Itdsuomalai-
set eivét siis voi periytyd pelkastaan lansisuomalaisista tai painvastoin.

Lansisuomalaisten l&nsieurooppalainen komponentti ei myosk&an voi olla
perdisin vasta ajalta ruotsalaisten saapumisen jalkeen, minka todistaa Fsr-taso:
lansisuomalaisista vain varsinaissuomalaisilla etdisyys ruotsalaisiin on samaa
luokkaa kuin ruotsinkielisilla pohjalaisilla (~20), kun taas satakuntalaisten etéisyys
on jo suurempi (~30) ja sisimaassa (HAM ja SOB) vielakin suurempi (~40). Ruot-
salaisvaikutus ei siis ole ulottunut sisémaahan eika siksi riitd selittdméan l&nsi-
suomalaisten l&nsieurooppalaista komponenttia. Vertailun vuoksi mainittakoon,
ettd yhtd suuri etéisyys ruotsalaisiin kuin hdmalaisilla ja eteldpohjalaisilla on esi-
merkiksi liettualaisilla ja bulgarialaisilla (40). Itdsuomalaiset taas ovat yhta kauka-
na ruotsalaisista (60-80) kuin Euroopan vastakkaisella puolella asuvat italialaiset.

Yhdistdmélla IBS- ja Fsr-tasojen tulokset on siis saatu selville, ettd lansi- ja
itdsuomalaiset ovat olleet geenipohjaltaan erilaisia “alusta” saakka, vaikka kyseista
alkupistettd onkin vaikea tarkasti méadritelld kalenterivuosina. L&nsisuomalaisissa
on sekd ité- ettd lansieurooppalainen komponentti, kun taas itdsuomalaisissa on
itd- ja pohjoiseurooppalainen komponentti. Kovinkaan tiiviitad kontakteja ei I&nsi-
ja itdsuomalaisten valilla ole ollut mydhemmink&in, minka osoittaa myds isélinjo-
jen todistus: it4- ja lansisuomalaisissa vallitsevat N1cl-haploryhmén alaryhmét
ovat erilaisia eivatka periydy toisistaan (http://www.mv.helsinki.fi/home/jphakkin/
SuomiN1c67.xps).

Pari siltaa itd- ja lansisuomalaisten vélille on kuitenkin syntynyt: hdméldiset
ovat suunnilleen yht& lahelld sekd savolaisia ettd pohjoispohjalaisia (~25) kuin
l&nsisuomalaisia osavaestoja, lukuun ottamatta lahisukulaisiaan varsinaissuomalai-
sia (15). Vastaavasti ruotsalaisten ja lansisuomalaisten vélille on syntynyt silta
parissa kohtaa: ruotsinkielisten pohjalaisten ja varsinaissuomalaisten etéisyys
ruotsalaisiin on vain ~20.
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